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ความเป็นมา 

ชุมชนบ้านเกาะแรต เป็นเกาะเล็ก ๆ อยู่ในอ่าวบ้านดอน จากคำบอกเล่าเมื่อประมาณ 200 กว่าปี  

ได้มีชาวจีนอพยพมาจากเกาะไหหลำ ประเทศจีน โดยใช้เรือสำเภาขนาดใหญ่และขนาดเล็กเป็นพาหนะ 

ในการเดินทาง มีชาวจีนกลุ่มหนึ่งประมาณ 60 คน ใช้เรือสำเภาประมาณ 10 ลำ แวะพักที่เกาะเล็ก ๆ แห่งนี้ 

และได้สำรวจดูความเหมาะสมเพื่อใช้เป็นที ่พักพิงทำมาหากิน มีเกาะแก่งมากมายสภาพคล้ายบ้านเกิด  

ที่ประเทศจีน ชาวจีนจึงตั้งรกรากอยู่ในพื้นที่ดังกล่าว และยึดอาชีพการประมงทั้งหมู่บ้านจนถึงปัจจุบัน 

ภายในชุมชนบ้านเกาะแรต มีบ้านเรือนจำนวนประมาณ 90 ครัวเรือน ประชาชนส่วนใหญป่ระกอบ

อาชีพประมงพื้นบ้านเป็นหลัก และมีอาชีพรอง เช่น แปรรูปผลิตภัณฑ์อาหารทะเล เพาะเลี้ยงสัตว์นำ้ในกระชัง  

สวนยางพาราและสวนปาล์มน้ำมันบนแผนดินใหญ่ ค้าขาย และธุรกิจการท่องเที ่ยว เป็นต้น โดยชุมชน 

เกาะแรตเป็นที่รู้จักกันอย่างกว้างขวางในเรื่องอาหารทะเล และผลิตภัณฑ์อาหารทะเลแปรรูปที่มีคุณภาพ  

มายาวนานกว่า 30 ปี  

ส ืบ เน ื ่ องจากฐานทร ัพยากรท ี ่ม ีความอ ุดมสมบ ูรณ ์ท ั ้ งส ัตว ์น้ ำ  และความหลากหลาย 

ทางชีวภาพในทะเลบริเวณรอบเกาะอกีทั้งปจัจบุันน้ีเรื่องการทอ่งเที่ยวโดยชุมชนเกาะแรตกำลงัได้รับความนยิม

จากนักท่องเที่ยว และกลายเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มีชื่อเสียงอีกแห่งหนึ่งของจังหวัดสุราษฎร์ธานีและภาคใต้  

จนมีนักท่องเที่ยวและผู้มาเยือนเดินทางเข้ามาพักผ่อนหรือเยี่ยมชมบนเกาะแห่งนี้ปีละประมาณ 10,000 คน 

อันเป็นผลมาจากอัตลักษณ์ด้านความสำคัญทางประวัติศาสตร์ เช้ือชาติ ลักษณะทางสังคม วิถีชีวิต และมรดก

ภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมที่น่าสนใจและที่โดดเด่นของ “ชาวจีนไหหลำ” ที ่เป็นบรรพบุรุษของชาวบ้าน 

บนเกาะแรต ซึ่งอพยพมาด้วยเรือสำเภาจนมาถึงเกาะแห่งนี้เมื่อประมาณ พ.ศ. 2413 และตั้งถิ่นฐานพร้อม 



กับการสร้างศาลเจ้าขึ้นบนเกาะ จนมีพัฒนาการในการสร้างบ้านแปงเมืองเรื่อยมาถึงปัจจุบัน ทั้งนี้ เกาะแรต  

ยังมีทัศนียภาพที่สวยงามของท้องทะเลและเกาะแก่งต่าง ๆ ที่ตั้งอยู่ใกล้เคียง เป็นที่อยู่อาศัยของ “พะยูน”  

และ “โลมาหลังโหนก” หรือโลมาสีชมพู ซึ ่งเป็นสายพันธุ ์ที ่หายากและใกล้สูญพันธุ ์ของประเทศไทย  

(นรา พงษ์พานิช, สุธี ศรีฟ้า, และฉัตรชัย พงศ์พิชิตชัย, 2559) 

เมื่อก่อนการเดินทางการเดินทางข้ามเกาะจะต้องนั่งเรือมาจากฝั่งระยะทางประมาณ 1 กิโลเมตร  

แต่ในปัจจุบันมีสะพานข้ามชื ่อว่า “สะพานเฉลิมสิริราช” เป็นสะพานข้ามทะเล เป็นหนึ่งในโครงการ 

อันเนื่องมาจากพระราชดำริของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที่ 9 ที่สร้างข้ึน  

เพื่อช่วยชาวบ้านที่เดือดร้อน ให้มีเส้นทางคมนาคม และได้รับพระราชทานจากสมเด็จพระเจ้าลูกเธอเจ้าฟ้า

จุฬาภรณ์วลัยลักษณ์ อัครราชกุมารี ในการเสด็จมาทรงเป็นประธานเปิดสะพานเฉลิมสิริราชเมื ่อวันที่  

13 กรกฎาคม 2553 เพื่ออำนวยความสะดวก และนำความเจริญมาสู่ประชาชนในชุมชนเกาะแรตจนมาถึง

ปัจจุบันน้ี 

ชุมชนบ้านเกาะแรต อยู่ในทำเลที่มีทิวทัศน์ที่สวยงาม มีเส้นทางเดินชมธรรมชาติ ชมวิถีชีวิตของ

ชาวบ้าน และมีบริการโฮมสเตย์เล็ก ๆ เพื ่อรองรับนักท่องเที ่ยว หากมองรอบ ๆ เกาะทางด้านซ้ายมือ  

จะมองเห็นทางฝั่งวัดเขาสุวรรณประดิษฐ์ แหลมทวด หาดวังหิน ท่าเรือเอนกประสงค์ และทางฝั่งขวามือ  

ของเกาะจะเป็นท่าเรือเฟอร์รี่ มีเส้นทางชมวิวสำหรับดูปลาโลมาที่มาเล่นน้ำ และดูพระอาทิตย์ขึ้นยามเช้า  

หรือพระอาทิตย์ตกตอนเย็น ในช่วงน้ำแห้งสามารถเดินไปยังพื้นที่เกาะแรตได้ และชาวบ้านหลาย ๆ ท้องที่จะ

มาหาหอย กุ้ง ปูเป็นจำนวนมาก หรือเจาะหอยตามโขดหิน  (กองการท่องเที่ยวและกีฬาองค์การบริหารส่วน

จังหวัดสุราษฎร์ธานี, ม.ป.ป.) 
 

สถานท่ีตั้ง 

 
ที่มา: https://www.google.co.th/maps/place/Ko+Raet 



ที่ตั้ง : ชุมชนบ้านเกาะแรต หมู่ที่ 3 ตำบลดอนสัก อำเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎร์ธานี  

ภูมิประเทศ 

ชุมชนนี้ตั้งอยู่บนเกาะขนาดเล็กในทะเลอ่าวไทย มีพื้นที่รวมทั้งเกาะประมาณ 60 ไร่  ห่างจากชายฝั่ง

บริเวณบ้านแหลมลื่นฝั่งแผ่นดินใหญ่ประมาณ 500 เมตร มีลักษณะภูมิประเทศทั่วไปเป็นภูเขาสูงประมาณ  

30 เมตร เหนือระดับน้ำทะเล และมีที่ราบเชิงเขาจรดชายฝั่งทะเลโดยรอบเกาะ ส่วนพื้นที่ทางทิศใต้  และทิศ

ตะวันตกเฉียงใต้มีที่ราบเชิงเขาเป็นบริเวณกว้าง พื้นที่ ด้านทิศเหนือและทิศตะวันออกเฉียงเหนือมีลักษณะ 

เป็นหินผาสูงสลับกับทีร่าบเชิงเขา (กองการท่องเทีย่วและกีฬาองค์การบริหารสว่นจังหวัดสุราษฎร์ธานี, ม.ป.ป.) 

สภาพภูมิอากาศ  

สภาพอากาศในเขตเทศบาลตำบลดอนสัก มีอากาศอบอุ่นตลอดปี อุณหภูมเิฉลี่ยประมาณ 24.7 องศา

เซลเซียส มี 2 ฤดู คือ ฤดูฝนและฤดูร้อน  
 

เรื่องเล่า 

เกาะแรต มาจากคำว่า “แรด” ที่สะกดด้วย ด ที่หมายถึงชื่อสัตว์ ชาวจีนได้ขนานนามเกาะแหง่นี้ว่า 

“ฮีเด้ง” หมายถึง ตะเกียงสวรรค์ และต่อมาชาวจีนเขียนด้วย “ต” สะกดแทน “ด”  นอกจากนี้ยังมี  

การสันนิษฐานได้ว่าบริเวณเกาะมีต้นข้ีแรดมาก จึงได้ช่ือว่า “เกาะแรต” ดังคำบอกเล่าของชาวบ้านว่ามาจาก

ต้นข้ีแรดที่มีอยู่ในชุมชน (กองการท่องเที่ยวและกีฬาองค์การบริหารส่วนจังหวัดสุราษฎร์ธานี, ม.ป.ป.) 

คำบอกเล่าจาก Facebookd กลุ่ม “บ้านเกาะแรต (รูข้ีเด้ง) ดอนสัก สุราษฎร์ธานี ประเทศไทย” (กลุ่มส่วนตัว) 

 “ สากเคยเกาะแรต วิถีชีวิตกับสุภาษิตในตำนาน มาจากอาชีพทำเคย (กะปิ) ถือเป็นหนึ่งในอาชีพแรก

ของชาวเกาะแรต ซึ่งแน่นอนว่าแทบทุกบ้านจะต้องมีครกกับสากไม้ ไว้ทิ่มเคย ถือเป็นสิ่งที่หยิบจับได้ง่ายจน

กล่าวได้ว่าหากมีโจรผู้ร้ายเข้ามาชาวบ้านจะพร้อมใจกันหยิบสากมาใช้เป็นอาวุธต่อสู้กับโจรผู้ร้ายได้เป็นสิ่งแรก

ซึ่งเคยเกิดข้ึนมาแล้ว เสมือนชาวบ้านบางระจันที่ใช้เครื่องมือชาวสวนชาวไร่มาต่อสู้กับทัพพม่า จากเหตุการณ์

ในอดีต“สากเคยเกาะแรต"จึงถูกยกมาเป็นสุภาษิตคำพังเพยเพื ่อแทนความสามัคคีของชาวเกาะแรตที ่จะ

ร่วมกันทำสิ่งใดสิ่งนึงให้สำเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดีนั่นเอง” Yod Oupala โพส 23 กุมภาพันธ์ 2565 

“ไฉไบ๊ (ผ้าฉาย) คือผ้าที่ประดับไว้เพื่อแสดงถึงความเป็นมงคลของชาวจีน ซึ่งจะมีการปักลวดลาย

มงคลและอักษรจีนเปน็คำอวยพรดีๆไว้บนผนืผ้าด้วย ผ้าไฉไบ้ผืนน้ีถูกขึงไว้ด้านบนตรงหน้าก๋งอ๋ำ (ที่ประทับของ

องค์เทพเจ้า) ด้านในศาลเจ้าบ้านเกาะแรตมามานาน จากการสังเกตดูลวดลายบนผ้าน่าจะปกัเปน็ภาพ 8 เซียน 

(8 เซียนข้ามสมุทร) ซึ่งมีความหมายเป็นสุภาษิตจีนซ่อนอยู่อย่างลึกซึ้ง จากเรื่องราวตำนานของ 8 เซียนที่

เดินทางข้ามสมุทร บางตำนานกล่าวว่า 8 เซียนเดินทางเพื่อไปหาสมุนไพรมารักษาคนแต่บางตำนานกล่าวว่า

เดินทางเพื่อไปงานเลี้ยงขององค์เจ้าแม่อ้วงบ้อ (เจ้าแม่ซีหวางหมู่)บนสวรรค์ ซึ่งระหว่างทางนั้นได้เจอกับ



อุปสรรคมากมายเซียนแต่ละองค์ก็ได้ใช้ความสามารถของแต่ละองค์มาต่อสู้ฝ่าฟันจนผ่านไปได้ จึงเกิดคำอุปมา

ที่ว่า (八仙過海 (8 เซียนข้ามสมุทร) เพื่อสื่อความหมายของการอยู่ร่วมกันด้วยความสามัคคี แม้ว่าทุกคน

จะมีความสามารถต่างกันหากแต่จุดมุ่งหมายเดียวกัน เมื่อรวมพลังต่างคนต่างใช้ความสามารถของตนก็จะไปถึง

จุดหมายได้ด้วยความสามัคคี” Yod Oupala โพส 4 กุมภาพันธ์ 2565 

“พิธีกรรมการแต่งก๋งของชาวจีนไหหลำบนเกาะแรต พิธีกรรมนี้หลาย ๆ ปีถึงจะจัดสักครั้งนึง พิธีกรรม

นี้ถือเป็นพิธีกรรมศักดิ์สิทธ์ิที่สำคัญมาก ๆ ซึ่งจะจัดข้ึนเพื่อเปลี่ยนเครื่องทรงขององค์กิ้มช้ิน (รูปเคารพองค์เทพ

เจ้า) รวมถึงลงสีใหม่ให้กับองค์กิ้มช้ินทั้งหมดที่มีมาแต่ด้ังเดิม และการลงสีนั้นจะใช้วิธีการบีบลายแบบโบราณ

ของจีนซึ่งหาผู้มีฝีมือด้านน้ีได้ค่อนข้างยาก สำหรับวันเวลาน้ันจะถูกกำหนดโดยม้าทรงขององค์เทพเจ้าที่ลงมา

ประทับร่าง และจะต้องมีต๊าแบ (ไต้เบ้) หรือซินแสผู้เช่ียวชาญซึ่งสืบทอดการทำพิธีกรรมโบราณของชาวไหหลำ

มาเป็นผู้ดำเนินงานในพิธี จนกว่าจะเสร็จสิ้นจนถึงพิธีเบิกเนตรอัญเชิญองค์เทพเจ้าลงมาประทับรา่งม้าทรงและ

ลุยไฟ สมัยโบราณเมื่อร้อยกว่าปีก่อนหาผูม้ีวิชาด้านนี้ได้ยากมาก ๆ จึงต้องส่งกิ้มช้ินทั้งหมดข้ึนเรือสำเภาเพือ่ไป

ทำพิธีกรรมทั้งหมดที่เมืองจีน นับตั้งแต่ชาวจีนไหหลำมาถึงเกาะแรตเกือบสองร้อยปี พิธีกรรมนี้ถูกจัดข้ึนมาไม่

ถึงสิบครั้ง” Yod Oupala โพส 30 มกราคม 2565 
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